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Comitato Regionale Sicilia - Settore Karate

QGRS

Prot. 36/U Siracusa , 26 / 07 / 2010

Alle SOCIETA’ SPORTIVE
Agli INSEGNANTI TECNICI
p.c. PRES. DEL COMITATO REG.LE

— CORSO REGIONALE AGGIORNAMENTO INSEGNANTI TECNICI 2 010

(CATEGORIA MAESTRI, ISTRUTTORI, ALLENATORI, ASPIRANT | ALLENATORI)
Luogo e data :  San Pietro Clarenza (Ct), 26 settembre 2010.
Sede : Scuola Polizia Penitenziaria - via dei Papaveri s.n.
Note : La partecipazione al Corso €& obbligatoria per tutti gli insegnanti tecnici tranne che per i Maestri
Benemeriti. - Inviare al Vicepresidente Sett. Karate Giovanni Mallia la domanda di partecipazione (Vedi allegato), le
attestazioni degli avvenuti versamenti e la fotocopia di un documento d’identita , entro il 7 settembre 2010 .

La quota d’iscrizione é cosi suddivisa :

€ 50,00 alla Federazione ed € 40,00 al Comitato Regionale .

- Per la federazione il versamento é da effettuarsi sul c.c.p. n. 63839005 intestato a CONI / FIJLKAM Settore Karate
— serv. Tesoreria BNL Roma 2 — V.le Tiziano, 70 — 00196 Roma.

- Per il Comitato Regionale il versamento é da effettuarsi sul c.c.p. n. 64091499 intestato a FIJLKAM c/o Mallia .
Programma__:

- ore 8,30- 9,00 =Controllo presenze

- ore 9,15- 12,30 = Corso

- ore 12,30 - 14,45 =Pausa pranzo (all'interno della Scuola)

- ore 15,00 - 19,00 = Corso

Vicepresidente Giovanni Mallia - viaFrancesco Mauceri,4/e 96100 Siracusa - tel./fax 0931 22984
Email giomallia@uvirgilio.it sito www.fijlkam-sicilia-karate.it
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— CORSO PROPEDEUTICO ED ESAMI REGIONALI GRADUAZIONE : 1% 2°e 3° dan.

Luogo e data : da definire, 03 ottobre 2010

Sede . da definire.

Orari . _ore 8,30 = Controllo iscrizioni

ore 9,00 - 15,00 = Corso propedeutico
ore 15,30 = Esami

Note : Possono sostenere gli esami per la promozione a :

1°dan - coloro i quali sono nati nel 1996 o precedenti e che hanno una permanenza di almeno due anni (gennaio
2000 o precedenti) come cintura marrone ;

2°dan - coloro i quali hanno acquisito il 1°dan con deco rrenza 1 gennaio 2008 o precedenti ;

3°dan - coloro i quali hanno acquisito il 2°dan con deco rrenza 1 gennaio 2007 o precedenti .

Tutti i Candidati devono inviare al Vicepresidente Sett. Karate G. Mallia la domanda di ammissione (Vedi allegato),

unitamente alle attestazioni degli avvenuti versamenti, entro il 7 settembre 2010.

La quota d’iscrizione & cosi suddivisa :

1°dan -€ 25,00 alla Federazione ed € 25,00 al Comitato Regionale

2°dan -€ 50,00 alla Federazione ed € 25,00 al Comitato Regionale

3°dan -€ 75,00 alla Federazione ed € 25,00 al Comitato Regionale

- Per la federazione i versamenti sono da effettuarsi sul c.c.p. n. 63839005 intestato a CONI / FIJLKAM Settore
Karate — serv. Tesoreria BNL Roma 2 — V.le Tiziano, 70 — 00196 Roma.

Per il Comitato Regionale i versamenti sono da effettuarsi sul c.c.p. n. 64091499 intestato a FIJLKAM c/o Mallia .

Gli esami si svolgeranno secondo i nuovi programmi d’esami 2010 (si veda il sito federale
www.fijlkam.it oppure chiederne copia al Vicepresidente Giovanni Mallia.
Vicepresidente Giovanni Mallia - viaFrancesco Mauceri,4/e 96100 Siracusa - tel./fax 0931 22984

Email giomallia@uvirgilio.it sito www.fijlkam-sicilia-karate.it
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Attivita mese di settembre 2010

-5

Corso Aspirante Allenatore (57 lezione) — Niscemi (Cl) c¢/o Palazzetto dello sport
-12 - Corso Aspirante Allenatore (6" lezione ed esami) —luogo da definire

-19 - Corso Formazione Ufficiali di Gara 2010 (1~ lezione) —luogo da definire

- 25 - Fase Regionale Campionato Italiano Juniores Kumite — luogo da definire

-26 - Corso Aggiornamento Insegnanti Tecnici — San Pietro Clarenza (Ct) c¢/o Scuola di

Polizia Penitenziaria

Cordiali saluti
Il Vicepresidente di Settore
( Giovanni Mallia )

Vicepresidente Giovanni Mallia - viaFrancesco Mauceri,4/e 96100 Siracusa - tel./fax 0931 22984
Email giomallia@uvirgilio.it sito www.fijlkam-sicilia-karate.it




