
   
                                     FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI 
                 Comitato  Regionale  Sicilia  - Settore Karate 
                       Vicepresidente  Giovanni  Mallia      -      via Francesco  Mauceri, 4 / e   96100 Siracusa  -  tel. / fax 0931 22984                        mail    fijlkamsiciliakarate@libero.it       giomallia@virgilio.it                                 sito    www.fijlkam-sicilia-karate.it 

 

Prot.    28 / U                                                                   Siracusa, 20 agosto 2016 
                                                                                      Alle       SOCIETA’  SPORTIVE                                                                                                                                                               
                                                                             p.c.       PRES. DEL COMITATO REG.LE 
 
1 – CORSO REGIONALE FORMAZIONE INSEGNANTI TECNICI  :  ASPIRANTE   
        ALLENATORE   

INIZIO  CORSO 
Luogo e data     :  Tremestieri Etneo (CT) , 4 settembre 2016  
Sede                  :   Municipio di Tremestieri Etneo -  corso Sicilia 
Programma        :  ore   8,30  -    8,45  = controllo presenze  
                             ore    9,00  -  13,00  = lezione teorica 
                             ore  13,00  -  14,30  = pausa  pranzo 
                               ore  14,30  -  18,30  = lezione pratica (in karategi)  
 
 PROSSIMI   APPUNTAMENTI 
11 settembre 2016 = Corso Aspirante Allenatore (2^ lezione) – Tremestieri Etneo (CT) 
25 settembre 2016 = Corso Aspirante Allenatore (3^ lezione) – sede da definire 
09 ottobre 2016    = Fase Regionale Esordienti “A”  kata/kumite – Messina 
09 ottobre 2016    = Fase Reg.le Camp. It. Squadre Ass. e Giov. (kata/kumite) - Messina 
15 - 16 ottobre 2016 = Corso Reg.le Aggiornamento Ins.Tecnici – Capomulini/Acireale (CT)  

 seguono  circolari 
 
                                                                                               Cordiali  saluti 
                                                                    Il  Vicepresidente  Settore  Karate 
                                                                                   Giovanni  Mallia 


